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中華民國學校衛生護理學會114年秋季學術研討會計畫 

一、前言 

  在數位時代快速發展的今天，生成式人工智慧（Generative AI, GenAI）正深

刻地改變教育與醫療的運作模式。ChatGPT等 AI工具已能協助使用者進行對話、

撰寫文件、分析資訊，甚至建立個人化的智慧助理。然而，學校護理師在第一線

照顧學生健康、推動健康促進工作，常常面對龐大的行政壓力與資訊彙整需求，

更需要有效性的科技支援工具。 

透過課程，學員將能學習如何規劃 AI工具的角色與功能並「打造專屬學校護

理的 GenAI GPTs」為主軸，認識生成式 AI的基礎觀念，透過實務導向的操作與

應用情境模擬實際操作 OpenAI的「自訂 GPT（Custom GPTs）」功能，並進一步

了解資料倫理與隱私保護的注意事項開啟智慧健康管理護理的創新契機。 

二、實施目標 

(一) 提昇學校護理人員對了解生成式 AI（GenAI）基本概念。 

(二) 提升學校護理人員熟悉 OpenAI GPTs的基本操作與應用情境。 

(三) 促進學校護理人員分析並規劃學校護理師在日常工作中可導入 AI輔助 

    的實際運用。 

(四) 提升學校護理人員掌握 AI倫理、資料隱私等應用中的注意事項。 

三、主辦單位：中華民國學校衛生護理學會 

四、辦理日期：114年 10月 22日（星期三）13:00~16:30 

五、研習方式：採線上方式，用 google meet線上軟體進行。 

六、研習主題：「  打造專屬學校護理的 GenAI GPTs」課程表請參閱附件一。 

七、報名 

1.報名方式：請見本學會官方網站(https://www.acshn.org.tw/ )首頁/最新消息 

2.歡迎加入中華民國學校衛生護理學會，加入會員方式請上網

https://www.acshn.org.tw【加入會員區】。 

八、積分時數：本研習計畫全程參與者，核給護理人員繼續教育積分 3小時。 

 

附件一、     打造專屬學校護理的 GenAI GPTs課程表 

https://www.acshn.org.tw/
https://www.acshn.org.tw/
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日期 時間 課 程 主持(講)人 

10月 22日 

(星期三) 

12:45~13:00 線上簽到 

13:00~13:20 開幕式 主持：張麗春理事長  

13:20~15:20 

什麼是 GenAI？ 

ChatGPT的功能與

GPTs介紹 

引言：楊靜昀理事 

主講:長庚科技大學 臨床

技能中心 

楊馥宇副研究員 

GPTs在學校護理場域

運用之現況與未來 

-我的機器人 My GPT

設計 

引言：楊靜昀理事 

主講:長庚科技大學 臨床

技能中心 

楊馥宇副研究員 

15:20~16:00 Q &A 時間 

張麗春理事長 

楊靜昀 理事 

楊馥宇  副研究員 

 
16:00~ 簽  退 羅雪莉常務理事 

 


